Aliments sains










Des biscuits
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De la confiture




De 'huile




Du beurre
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Du café au chocolat




Du fromage




Du gateau




De la pate







De la viande




Du poisson




Des fruits




De la salade




Du couscous




De I’eau




De la soupe




Legumes




Des aliments malsains
Les boissons gazeuses







De la pi1zza




Des Chips




Trop de sucreries
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[.es saucisses
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T rop de frites




