
 الرمد: العدوى التي تصيب العين 
  

  الاعراض :       
  :تتمثل أعراض المرض في 

 احمرار وتورم في العينين  -
 بحكة فيها) الإحساس( لوجود  دعك العين رغبة في   -
 .زيادة في كمية الدموع التي تفرزها، خاصة في فترات الصباح  -
 .صفراء أو بيضاء اللون ملون حول القرنية أو إفرازات  إفراز -
 .العلوية الأجفانو تدلي هبوط  -
 .لا يستطيع الشخص المريض مواجهة الضوءكما  -

 
أو  جروحا حيث يمكن أن تحدث نتيجة الحكة الشديدةالمرض تتأتى خطورة :  خطورة المرض

  .العلاج وتكون صعبةقرحة بقرنية العين 
بات الملتحمة كالتراخوما والتهايمكن أن تتعرض العين لأمراض أخرى لها نفس أعراض الرمد  

  و الرمد الصديدي و الرمد الربيعي الخ  الأخرى
 

  :العدوى من الوقاية      
من المفيد إتباع سريع الانتشار و بما أن "الوقاية خير من العلاج " فالرمد 

  الخطوات التالية إن ثبت وجود العدوى لديك أو لدى أحد أفراد العائلة :

 باستمرارغسل اليدين  -
 الامتناع عن لمس العين

 .مع الغيرتغيير المناشف يومياً وعدم مشاركتها  -
  المخدات كل ليلة أكياسأو تغيير اغطية الوسائد  -
تجميل العين أو المناديل أو غيرها من  ات مستحضر استعمالعدم  -

  بالغير الاغراض الشخصية الخاصة
 .استعمالهامن  فترة قصيرةبعد التخلص من مستحضرات تجميل العين   -

  
www.madrassatii.com  


