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  الأمراض الناتجة عن تلوث المᘭاه و مصادر تلوث الأوساط المائᘭة 

  
 ءتعᗫᖁف الما 

  . الماء ᒯو ذلك المركب السائل الشفاف 
كـــــــــب  ᡨᣂورمـــــــــزه المـــــــــاء ي ، ᡧ ᢕᣌســـــــــجᜧوذرة أ ᡧ ᢕᣌـــــــــدروجᘭᒯ ᡧ ᢕᣌمـــــــــن ذرتـــــــــ

) : ᢝ
᡽ᣍاᘭمᘭ᜻الO2H( .  

   . % من مساحة ال᜻رة الأرضᘭةᘌ71حتل الماء 
  الماء؟أين يوجد 

-  : ᢝ
ᡧᣚ ــــة  ،ر الأنهــــا يوجــــد المــــاءᘭــــاه الجوفᘭحــــار،  ، المᘘطــــات، الᘭالمح

 . مᘭاه الأمطار، الثلᖔج، 
᛿ ᢝمــــــــا يتواجــــــــد  -

ᡧᣚ ــــــــةᘭــــــــة الحᘭســــــــان و الحيــــــــوان و  الخلᙏجســــــــم الا )
 . %60-50ب سᘘة  النᘘات) 

ᢝ د الماء وجي -
ᡧᣚ  خار ماء.  الجويالغلافᗷ صورة ᣢع  

  هتكᗫᖁر المᘭا
  ت من المᘭاه الخام. الملوثاالاجسام الملوّثة أو  إزالةتنقᘭة المᘭاه ᢝᣦ عملᘭة 

ᗫـــــا  ،الطفᘭلᘭـــــات ،جᗫᖂئـــــات المـــــواد العضـــــᗫᖔة ،تنقᘭـــــة المᘭـــــاه قـــــد تᗫᖂـــــل: جســـــᘭمات الرمـــــل ᡨᣂكᘘال، 
وس، ،الطحالــــب ᢕᣂــــات الفــــᗫᖁســــيوم  . . . الــــخ ،الفطᛳᜓا، والمغنᘭالســــيوم، والســــلᝣالــــخ  ،المعــــادن ال

  (الرصاص، والنحاس وال᜻روم، الخ) ةوالمعادن السام
يـــ (مᘭــــاه  إنتــــاجᒯــــو  الهــــدف : المᘭــــاهتكᗫᖁــــر  الهــــدف مــــن ـ ᡫᣄᛞــــاه لغــــرض محــــدد للاســــتهلاك الᘭم

ب) أو  ᡫᣄة..  الᘭقات الصناعᘭة والتطبᘭائᘭمᘭ᜻دلة، المواد الᘭة، الصᘭاجات الطبᘭة الاحتᘭلتلب   
   ( الجافال) دور الᝣلور ؟

ᢝ مظهره الماء  
ᡧᣚ هᘘشᛒ لور سائل لا لون لهᝣال .  

شـــيح وذلــــك للقضـــاء عــــᛒᣢســـتخدم الᝣلـــور لمعالجــــة  ᡨᣂـــة الᘭعــــد عملᗷ ـــاهᘭالم 
ᗫا و ال ᡨᣂكᘘوساتال ᢕᣂف .  

ا  اســتعمال الᝣلــور  أدى ᢕᣂــول᜻ــاه مثــل الᘭتنقلهــا الم ᢝ
ᡨᣎــد مــن الأمــراض الــᘌشــار العدᙬالحــد مــن ان ᣠإ 

  وحᣥ التᘭفᗫᖔد. 
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ᘻ ᢝسᛞب

ᡨᣎال ᣅالعنا ᢝᣦ ة؟ ماᗷاه العذᘭتلوث الم  
  

 ᢝᣦ ةᗷاه العذᘭسـاالمᙏـاة للإᘭطعامـه ن أصـل الح ᢝ
ᡧᣚ سـتخدمهاᚱـــها وᗖ ᡫᣄᛒ مهمـة لأنـه ᢝᣧوكـذلك فـ

  . والنᘘات للحيوان
ــ التلــوث عــᣢ جــزء ᒯــام مــن المᘭــاه العذᗷــة الصــالحة   ᡧᣕـبـق ᡫᣄــة و  للᘭّأنانᗷ ـفـᣆّســان تᙏلانّ الا

  . رد الطبᘭعةاستغلال كبᢕᣂ لموا
 ᣆمكن حᗫاب تلوث وᘘاه: أسᘭالم 

  نظᘭفة. غᢕᣂ استخدام خزانات مᘭاه  - 1
ᢝ الأنهـــــــار و المحᘭطـــــــات الصـــــــᢝᣑ  الᣆـــــفــ القـــــــاء مᘭـــــــاه – 2

ᡧᣚ  :  ـــــــاهᘭم
ـ  مᘭــاه تحتــوى عــᣢ أنــواع مــن  وᢝᣦ  ᢝᣦ مᘭــاه المجــارى، ف الصــᢝᣑ الᣆّـ

ᗫــــــــا الضــــــــارة مــــــــا يــــــــؤدّ  ᡨᣂكᘘم والᘭــــــــاه الأنهــــــــار الجــــــــراثᘭم ᣠانتقالهــــــــا إ ᣠى إ 

ات.  ᢕᣂحᘘوال   
 
᠓
ـــــــمخل  ( ن الصــــــناعات التحᗫᖔلᘭــــــةعــــــالناتجــــــة  فات المصــــــانع الســــــائلةـــ

المنتجــــــــات الأســــــــمنᘭᙬة، الزجــــــــاج،  و الحدᘌــــــــد انتــــــــاج  تولᘭــــــــد ال᜻هᗖᖁــــــــاء،
ᙬلاسᘘولمنتجات ال ᡨᣂر البᗫᖁك، تكᘭ  ( ... .  

ار التالᘭة:  ᡧᣅالأ ᣠدون معالجة إᗷ ؤدى تخلص المصانع من مخلفاتها السائلةᗫو  
ᡧ الذائب بها فᘭحدث التخمر وتتعفن المᘭاه.  - ᢕᣌسجᜧاه الأᘭتفقد الم  
  . المعᗫᖔة المعدᘌة  و  الأحᘭاء المᘭكروᘭᗖة تصبح المᘭاه مرتعا لتᜓاثر  -
تᚏتظهـــر التخمـــرات اللاᒯوائᘭـــة وال - ᢔᣂــهـــة، والميثـــان تـــغـــازات مثـــل كᗫᖁ᜻برائحتـــه ال ᡧ ᢕᣌـــدروجᘌد الأ

ᒯا من الغازات السامة أو القاᗷلة للاشتعال.  ᢕᣂوغ  
ᡧ مما ᘌعزل حرارة الشمس ن طᘘقة كثᘭفة من الشحوم فوق مᘭاه المصارف تتكوّ  - ᢕᣌجᘭسᜧوالا  
ᣄᘻ ᢝـبـــ المـــــواد الملوثــــة والمعـــــادن الثقᘭلــــة إᣠ المᘭـــــاه الجوفᘭــــة،  -

ᡨᣎالـــــ  
᠍
 مـــــن  تعتــــᢔᣂ مصـــــدرا

᠍
ᒯامــــا

 . ᢕᣂث᜻ب لل ᡫᣄاه الᘭمصادر م  
ᗖـة  تلـوّث) وال سيجالخاصة ᗷعملᘭات الغزل  الأصᘘاغ( ᛿ما أن المخلفات السائلة  - ᡨᣂا الᒯو تفقـد

  خصᗖᖔتها. 
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᠓
  الصلᘘة فات المصانع ــــمخل

    مثل:  المخلفات غᢕᣂ العضᗫᖔة: 
لومنيـــــــــوم الأحـــــــــاس و نفضـــــــــلات الكالأساســـــــــᘭة   فضـــــــــلات المعـــــــــادن -
  . ورقالو 
  . لمنتجات الᘭ᜻مᘭائᘭةافضلات  -

  
  

᠍
   عضᗫᖔة: المخلفات الثانᘭا

 ᙏشــــــــارةوالأخشــــــــاب (والــــــــورق  وال ســــــــيج وفضــــــــلات الغــــــــزلᗷقاᘌــــــــا  -
   ᗷلاسᘭᙬك،ᗷقاᘌا  مطاط،ᗷقاᘌا  )،الأخشابوفضلات وᗖقاᘌا جذوع 

ᢝ ... المواد الغذائᘭة: ᗷقاᘌا الحبوب، الفحم ᗷقاᘌا  -
ᡨᣍاᘘالخ.  الن  

- ᣠة  إᗫ ᡫᣄدات الحᘭة. جانب المبᘭالزراع ᢝ
ᡧᣔالأرا ᢝ

ᡧᣚ المستخدمة  
  

   عᣢ صحة الإᙏسان آثار تلوث المᘭاه العذᗷة
  ت تج ᗷعض الأمراض عن تلوث المᘭاه ومن ᗷعضها: 

ا:  - ᢕᣂـــــول᜻مـــــرض ال  ᢝ
ᡧᣚ شᛳا جرثومـــــة تعـــــ ᢕᣂـــــول᜻ب مـــــرض الᛞإن ســـــ

 ᢝᣥالجهاز الهض .  
  الأعراض:  
ᢝ الظهر والأطراف مصحᗖᖔة بتقيؤ و  -

ᡧᣚ لامቯᗷ سهالالشعورល .  
   طᗫᖁق: صل العدوى عن تح العدوى: 

 تناول أطعمة ملوثة بهذه الجرثومة  -
ᗫة - ᡫᣄ᚜ة وᘭفضلات حيوانᗷ اه ملوثةᘭب م ᡫᣃ .   

  الوقاᘌة: 
  النظافة -
  الأغذᘌة. حفظ  -
ب الماء  الامتناع- ᡫᣃ الملوثعن.  
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  عند: ᘌصاب الإᙏسان ᗷالحᣥ التᘭفᘭة  الحمة التᘭفᘭة:  -
ᗖه ماء الوادي أو الب᡽ᣂ المتواجدين قرب المراح  - ᡫᣃات الفضلاتᘘض ومصᘭ  
وات تم سقيها ᗷمᘭاه ملوثة - ᡧᣆله خᝏعند أ  
عــᣢ نقــل جرثومــة ᒯــذا المــرض مــن بــراز  الــذي ᛒســاعد  لــذᗷابأᝏــل طعــام ملــوث و معــروض ل -

  المᗫᖁض إᣠ طعام الشخص السلᘭم. 
ᢝ الأمعاء. ᛒسᛞب ᒯذا المرض  الأعراض: 

ᡧᣚ والصداع وألام ᣥالح  
ᢝ نتّ  الوقاᘌة: 

ᡨᣛ ةᘭفᘭالت ᣥـ:  مرض الحᗷ   
ب الماء الخاᢝᣠ من الشوائب *  ᡫᣃ .مᘭوالجراث  
وات والفواᜧه الطازجة قᘘل *  ᡧᣆلها. غسل الخᝏأ  
   . تغلᘭة الحلᘭب* 
لالطعام  (تغطᘭة مقاومة الذᗷاب*  ᡧ ᡧᣂونظافة الم( . 
-  : ᢕᣂد  مرض البوصفᘘ᜻التهاب ال ᣠوس يؤدي إ ᢕᣂه فᘘᙫس ᢕᣂمرض البوصف  

  الاعراض: 
ᡧ  صفرار ا - ᢕᣌة والعين ᡫᣄᛞال . 
 . فقدان شهᘭة الأᝏل -
ᢝ التقيؤ  -

ᡧᣚ ةᘘالرغ .  
- ᗷا .ᣥارتعاش وصداع وحᗷ مصحوب ᢝᣢفشل عض ᣠلإضافة إ 

  : تتم العدوى عن طᗫᖁق  العدوى: 
ب الملوثة  - ᡫᣄاه الᘭم . 
ᗫة.  - ᡫᣄᛞة والᘭالفضلات الحيوان 

ᒯ ᢝذا المرض بواسطة   الوقاᘌة: 
ᡨᣛنت :  

  التلقيح.  -
 مراقᘘة الأغذᘌة  -
   النظافة.  -

  

  


