
  لسنة الراᗷعةا  السداᢝᣒ الأولاختᘘار   المدرسة الابتدائᘭة 
 ᢝᣥقاظ علᘌالمادة: إ   ͭ   20العدد ...........

  ......... ............ الاسم و اللقب:................................................................. 
  

  
  
  
  
  
  
    

  أ1مع 
  
    

مع 
  ج2
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  أ1مع 
  
  
  
  
  
  

ت مᡧᣎ هᅮّ توجأبᗫᖔــها فرحة العᘭد . شارك ᙬعᘭد الأضᗷ ᣑاᜧرا لت مᡧᣎ اسᘭᙬقظ: 1السند

ᗖت برتقالة إᣠ المطبخ لتناول فطور الصᘘاح فأᝏل ᡫᣃ ب  توᘭأس حل᛿  ᡽ ᡧᣚدا .  
  

  ل: ᅮّ أرᗖط ᚽسهم و أعل: 1-1التعلᘭمة 

  وقاᘌةر الـᅮّـيوف ●                                                                   

  ر الطاقةـᅮّـيوف ●      ●         هو غذاء ته مᡧᣎ الفطور الذي تناول

  النمو ر ـᅮّـــيوف ●                                                                    

  هو فطور متوازن         

  .. ............ ............ ه......................................................................... ᅮّ لأن

  هو فطور غᢕᣂ متوازن         

  .. ............ ............ ه......................................................................... ᅮّ لأن

  

  . ل᜻نه ᣃعان ما ثقبته فنفخᗷالونا ملوّنا ها تأعطت الأم لاب : 2السند
  

  : أᝏمل الفراغ ᗷما يناسب: 2-1التعلᘭمة 

   .................................  ب هو هواءاء الخارج من الثقو اله

ᢝ نظرة  مᡧᣎ اᣠدخلت : 3السند
ᡨᣛل لتل ᡧ ᡧᣂقة المᘌاتاتها حدᘘن ᣢع

وᢝᣦ ترى أشجار الحدᘌقة مثقلة المزروعة ثم أحسّت ᗷالفᖁح العارم 

 ᢝᣧدة جدّا فᘭهذه الأشجار مف ، ᢝᣤّا أᘌ ᡧ ᢕᣌة فقالت لوالدتها : أتعلمᘭّمار الشه
ّ
لنا  ر ـᅮّ توفᗷالث

ها تحافظ عᣢ البᚏئة " و الغلال  لظلال ا
ّ
  ᛿ما ان



  
  
  
  
  
  
  
    
  ب2مع 
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  ج2مع 
  
  
  
  
  

  
  ب2مع 

  

  

  : أᝏمل الفراغ ᗷما يناسب.  3-1التعلᘭمة 

ᢝ ............................... الهواء و ذلك ................. 
ᡧᣚ ساهم الأشجارᘻ ......... .... ...  

 ............................................................................... ............ ............ ... ..  

  

.  3التعلᘭمة  ᢝᣥة داخل الجهاز الهضᘌذا المسار للأغذᒯ ᢝ
ᡧᣚ أصلح الخطأ الموجود :  

           عاء الغلᘭظةالأم         المريء        المعدة          الᘘلعوم         الفم

ج            الأمعاء الدقᘭقة ᡫᣄال                

 ......................................................................................................... .  

 ............................................................................... ............ ............ .. .  

 . انᘘعث من الᝣانونوشوائها ឝشعال النار ب ت الام اقتطع الأب قطعة لحم فقام : 4 السند 

  . ᚽشدّة سعلت مᘻ ᡧᣎدخان كثᘭف فᘘدأ
  

  سعل؟ت مᘻ ᡧᣎلماذا أخذ : 4-1 التعلᘭمة

 ............................................................................... ............ ............ ..  

 ............................................................................... ............ ............ .. .  

  لمناسᘘة. أᝏمل الفراغ ᗷالإجاᗷة ا:  4-2التعلᘭمة 

ᢝ توفر 
ᡨᣎة الᘌللجسم اللحم هو من الأغذ  ........................................... . .......  

  

  

اسهتفمزققطتها قطعة لحم للقت مᡧᣎ أ : 5 سند ال ᡧᣅأᗷ ا ها .  
  

  أصلح الخطأ.  : 5-1 التعلᘭمة

 ............................................................................... ............ ............ .. .  
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  ج2مع 

      

  ᗷدوره:  أرᗖط ᛿ل سنّ  : 5-2التعلᘭمة 

  تطحن الطعام ●   ●                   ابـــــــالنّ 

 ّᡧᣆمزّ  ●                 ●س الᘌق الطعام  

  تقطع الطعام ●                ●  القاطعة
  

  

ᢝ الحدᘌقة تناولت العائلة الغذاء تحت شجرة  : 6 السند 
ᡧᣚ ثم وزعت الأم التوت

وᗖات الغازᗫة.  ᡫᣄالم  

ᢝ سلة المهملات  وقᘘل وضعها غلق القارورة الفارغة ت مᡧᣎ أحᜓم
ᡧᣚالضغط عليها  تأراد

  ستطع. ᘻلم  ا للتقلᘭص من حجمها ل᜻نه
  

  القارورة مغلقة؟لماذا لا ᘌمكن الضغط عᣢ  :  6-1التعلᘭمة 

 ............................................................................... ............ ............ ...  

 ............................................................................... .. ........... ............ ..  

   

  جدول إسناد الأعداد

   ᡧᣍالحد الأد ᢕᣂمعاي   ᡧ ᢕᣂار التمᘭمع  
  3مع  ب2مع   أ2مع   ب1مع   أ1مع 

  0  0  0  0  0  انعدام التملك
 ᡧᣍ2.5  1  1  1.5  1.5  التملك دون الأد  

 ᡧᣍ2.5  2  2  3  3  التملك الأد  
ᣕ5  3  3  4.5  4.5  التملك الأق  

  


