
ة ᢕᣂالألعاب الخط  

  نصائح و إرشادات 

ᘌمᘭلون  ،الأولاد منهم خاصة  الأطفال،ᗷعض  -
إᣠ الألعاب العنᘭفة وهنا ᘌجب علينا أن ᗷطبᘭعتهم 

هذا  نتدخل ᗷصورة مقبولة لإقناعهم ᗷالعزوف عن
 . السلوك السّ  ᢕᣎ   

 تيᘌجب ان  -
᠓
ᢝ الهادفة اختᘭار اللعᘘة  الأطفال معل

ᡨᣎال
مع الاختᘭار ما ᘌجب ان ᙏشاركهم   همتناسب سنّ 

ام ᡨᣂاتهم احᘘن المعقولة و هذا  رغᗫᖔتك ᣢساعدهم عᚱأنفسهم و ᢝ
ᡧᣚ منحهم الثقةᘌ

 .زنة تعرف مصلحتهاـــشخصᘭة متّ 

من حᘭث الشᜓل  بᚏئᙬنا أن نراᢝᣘ الذوق الذي يتماᡫᣒ وطبᘭعة ᘌجب  الألعاب اختᘭار عند  -
لعاب لا تليق بثقافتنا و حضارتنا فᢝᣧ تخدش الحᘭاء و تكᣄ براءة أفهناك والمضمون 

  عفᗫّᖔتهم.  الأطفال و 

  النارᗫّة : خطر .. خطر ... خطر  الألعاب

ا ما رأينا  ᢕᣂلعبون كثᗫلهون وᘌ ألعابأطفالاᗷ  ةᗫا ما نار ᢕᣂو كث
حروق من الدرجة تصل اᣠ حدّ السمعنا ᗷحوادث و إصاᗷات 
ّ أم ᗷائع اللعب أم الثانᘭة.. من المسؤول هنا؟  ᢝᣠهل الو

لو ان قدر هذا الجهات المختصة ᗷمراقᘘة المحلات ؟ 
ᢝ هذه الحالة 

ᡧᣚ جراحه ، من نحاسبᗷ را
ّ
  الطفل أن ᘌموت متأث

  مسؤولᘭة الوالدين : 

رهم  أطفالنا ᘌجب أن ننصح  -
ّ

 الألعابمن مخاطر و نحذ
  المؤذᘌة. 

ᢝ المحلات  الابتعاد عنعلينا   -
ᡨᣎحوزتهالمشبوهة ال ᢝ

ᡧᣚ ا توجد 
 .ᘭةلعاب يᘘ᙭ت أنها مؤذᘌة أو غᢕᣂ صحّ أمفرقعات أو أي 



ة د للوقاᘌة من حوادث الألعاب - ᢕᣂبة أو ال ᢕᣂجب أن اسواء الصغᘌ ل وخارجه ᡧ ᡧᣂخل الم
 لسنّ ᘌكون تصمᘭم معدّ 

᠍
ᢝ  فلᝣلّ  الأطفال ات الألعاب مناسᘘا

ᡨᣛالمنط ᢕᣂه فمن غᗷعمر ألعا 
 ان ندع رضيع السنة الواحدة ᘌلعب ᗷقطع صغᢕᣂ قد يᙫتلعها . 

ل  ᗷعᘭدة عن الشوارع اللعبᘌجب أن تكون أماᜧن   - ᡧ ᡧᣂالم ᢝ
ᡧᣚ ص غرفةᘭجب تخصᘌ لᗷ

 تكون تحت مراقᘘة الأب او الام.  و الطفل  لألعاب

قد  الأرجوحة  للأطفالالمحبᘘّة  الألعابᗷعض  -
 لها نخᡨᣂ تكون محفوفة ᗷالمخاطر إذا لم 

سطح وضع الارجوحة فوق ( المᜓان المناسب 
 ᢝᣢامتصاص الصدمات رم ᢝ

ᡧᣚ ساعدᛒ كونᘌ وان
ᣕمن الزجاج والح 

᠍
 ). خالᘭا

: أن  ᘌجب التᘘ᙭ت دائما من سلامة الألعاب  -
مثᙫته ᗷطᗫᖁقة سلᘭمة وان لا ᘌكون فيها تكون 

  .... أجزاء ᗷارزه ونتوءات

: لقد أصᘘحت شاشة  الابتعاد عن الشاشات -
الحاسوب و اللوحة الرقمᘭة و الهاتف تمثل خطرا 

 ᢝᣧاستعمالها ف ᢝ
ᡧᣚ صحّة الجميع إذا أفرطنا ᣢع

ᡧ و ᘻسᛞبّ عدᘌد المخاطر الصد ᢕᣌاع و ارهاق العين
  أوجاع العمود الفقري. 

 

وري أن ᘌلعب الطفل و يتمتّع بوقته و طفولته و لن ᘌجب اختᘭار  الخلاصة :  ᡧᣆمن ال
اللعᘘة المناسᘘة و الوقت المناسب للعب و المᜓان المخصّص أᘌضا حᡨᣎ لا ينقلب اللهو 

يء ᢔᣂات  الᗷحوادث و إصا ᣠضا " اᘌل أᘭما ق من العلاج " .و ᢕᣂة خᘌل " الوقاᘭما ق و
وري أن تكون علم الأطفال وهم  ᡧᣆلعبون" فمن الᘌأن  الألعاب هادفة و ذات فائدة

   تكون ألعاᗷا فكᗫّᖁة أو رᗫاضᘭّة أو تعلᘭمᘭّة. 

  

  


